
Sportangebote für Kinder und Jugendliche 
Fußball

Fußball verschiedener Altersgruppen im Bereich der Junioren in der SG Estetal,  
der Spielgemeinschaft des SV Trelde - Kakenstorf und des TSV Sprötze      

Aktuelle Trainingszeiten erfragen Sie bitte bei Jan Hendrik Glade, Tel. 0171 / 1279672 oder Eike 
Hagen-Krug, Tel. 0176 / 88548254 , www.sg-estetal.com

Turnen
Gemeindehaus Wenzendorf, Zum Sportplatz 7 

Mittwoch     09:00 – 10:30 Uhr  „Babys in Bewegung,“ Gr.1        Julia Sonntag           Tel. 04186 / 895240
10:30 – 12:00 Uhr  „ Babys in Bewegung“ Gr.2        Julia Sonntag  

Schulturnhalle Trelde, Drestedter Weg
Montag        14:00 – 15:30 Uhr  Eltern & Kind, Gr. 1 Julia Sonntag              
             15:30 – 16:30 Uhr  Kreativer Kindertanz 3-5J.  Julia Sonntag  

                      16:30 – 17:30 Uhr  Kreativer Kindertanz 6-8J.          Julia Sonntag 

Dienstag  08:00 – 09:30 Uhr  Eltern & Kind, Gr.4         Julia Sonntag
15:00 – 16:00 Uhr  Turnen 3–6 Jahre/Gr.1 *           Elke Sandner             Tel. 04181 / 9883
                   

Mittwoch     14:00 -15:15 Uhr   Eltern & Kind, Gr.3  Julia Sonntag
             mit älteren Geschwisterkindern      
                      15:15 -16:30 Uhr    Eltern  & Kind, Gr.2  Julia Sonntag

mit älteren Geschwisterkindern

Donnerstag 15:00 – 16:30 Uhr  Erlebnisturnen f. Kinder  Sabine Remus  Tel.  04182 / 7075383
3-6 Jahre + Eltern

Freitag           15:30 - 17:00 Uhr  Turnen 3-6 Jahre/Gr.2 *             Elke Sandner             Tel. 04181 / 98836
17:00 - 18:30 Uhr   Turnen 8 - 10 Jahre  Elke Sandner

> Letzter Freitag im Monat ab 17:00 – 18:30 Uhr „Kinder fit – Eltern mit“
…das einmalige Angebot für Kinder zusammen mit Ihren Eltern und/oder Großeltern

Förder- & Haltungsturnen
in der Schulturnhalle Trelde, Drestedter Weg

Donnerstag  16:30 – 18:00 Uhr   „Fit wie ein Turnschuh“ ab 6 J.   Martina Malich Tel. 04181 / 210682  

Bogenschießen / 1.BSC im SV Trelde-Kakenstorf  
   Trainingsorte u. Zeiten Sommer / Winter > Info unter www.bsc-nordheide.de

         Weitere Einzelheiten erfragen über Übungsleiter Wolfgang Schuliers, Tel. 04186 / 8954440  

Tennis
Training im Winter ( Okt. – April) in verschiedenen Tennishallen           

Einzelheiten bitte erfragen bei Sportwart Peter Ackermann, Tel. 04182 / 807676, 
bei  Spartenleiter Gernold Spletter, Tel. 04181 / 9429911 oder  

www.sv-trelde-kakenstorf-tennis.de 

Volleyball für Jugendliche (m/w)
Schulturnhalle Trelde, Drestedter Weg, im Sommer: Beachvolleyballanlage in Kakenstorf am Sportplatz

          17:00 –  18.30 Uhr   Anfänger /Fortgeschrittene    Reiner Landwehr      Tel. 04181 / 37917

Neue 
Zeiten!

Neue 
Zeiten!

Beginn beider Gr. zu einem 
späteren Zeitpunkt. Info online 
oder unter 04186/895240

Neues  
Sportangebot

* Die Kinder werden von Elke Sandner vor der Tür abgeholt.

* Die Kinder werden von Elke Sandner vor der Tür abgeholt.




